
 

 
 

 

     

 

 

 
 
 
 

 
Den 11/10 kl 17.30-20.30 bjuder Skånegruppen RHS in till Anhörigmöte i 
Lund på Kiliansgatan 9, i ABF lokaler.  
 
-   Åsa Firth som arbetar som stresscoach kommer att vara med på telefon 
och ge oss lite tips i vardagen. 
  
-  Vi bjuder på kaffe & smörgås. 
 
-  Vi går igenom lite hur tiden varit sen sist vi träffades. 
 
-  Återkom gärna till mig på katarina.holmsten@huntington.se med info om ni 
kan komma! 
 
Kommer att vara på plats från 17.00 om någon vill komma och prata lite 
innan. 
 
Hoppas att vi ses! 
 
Med vänlig hälsning 
 
Katarina 
0760084104 
 
 


