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Satra Profilboende Huntington

Fran en av balkongermna kan man se Minnenas och Sinnenas hus

S:atra proﬂlboer‘nde Hun.‘ur!gton ar . Kontakt och adress
Silviahemscertifierat: Silviahemmet har utbildat

all personal och ledning pa boendet i Adress Frosatrabacken 7C
demensvard vilket ger de anstéllda ratt verktyg 127 37 Skérholmen

fér att ge hégsta méjliga livskvalitet fér personer Telefon 08-508 245 31
med demenssjukdom och deras anhdériga. Malet
ar att inforliva ett helhetsperspektiv i varden och
omsorgen och att stimulera till kontinuerlig
kompetensutveckling.

Kontakter ~ Yvonne Esgard, Enhetschef
08-508 245 31
yvonne.esgard@stockholm.se

) Annelie Birath, Enhetschef
Typ av service 08-508 248 75

Profilboende annelie.birath@stockholm.se

Organisationsform
Kommunalt

Verksam i
Skérholmen
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Fakta om profilboendet

Antal lagenheter totalt 121

Antal lagenheter per boendeenhet 14

Antal lagenheter med demensinriktning 11

Hyra (kr) 6191-6191

Mat/maltider Anpassad mat for aldre levereras fran Fazer
AB

Socialt innehall Vi har gymnastik, kulturella sammankomster,

utevistelse, "minnenas” & "sinnenas” rum. Vi
har nagon form av aktivitet alla veckans
dagar.

TILLGANGLIGHET | LOKALERNA

Uppfyller féljande tillganglighetskrav -

1. Fotnot 1, Tillgdnglighet i lokalerna

Mer om oss

Verksamheten &r profilerad for personer med Huntingtons sjukdom. Pa vart boende arbetar vi efter
ett salutogent synsétt och anvénder oss utav den Palliativa vardfilosofins fyra hérnstenar:
Symptomkontroll, kommunikation, relation, teamarbete och nérstaendestdd.

Mal och inriktning:
Vi arbetar med individuella genomférandeplaner vilket innebér att Du far fortsétta vara den du ar. Vi
har brukarrad fér att fanga upp dina dnskemal och synpunkter om hur du vill ha det pa boendet.

Boendemiljé:

Vi finns i naturskdn miljé med fina gardar och uteplatser. Varje l&dgenhet har trinettkék, badrum, egen
tvattmaskin, torktumlare och balkong. Séng finns. La&genheten ar 37,8-47.2 kvm. Boendet ar
anpassat efter personer med Huntingtons sjukdom.

Mat/Maltider:

Lunchen som dagligen tillagas och levereras av Fazer AB, ar oftast husmanskost och féljer vara
traditionella hégtider. Kosten &r néringsberikad med hénsyn till dldres behov. Varje dag kan man
vélja mellan tre rétter. Frukost och flera mellanmal per dygn tillagas av personalen.

Personalens kompetens:

All personal &r utbildad och har lang erfarenhet. Personalen handleds av arbetsterapeut och
Silviasyster. Vi har sjukskdterska, arbetsterapeuter & sjukgymnast. Din anhérig kan erbjudas att
vara med i anhérigstédsgrupper.

Hela boendet &r, sedan den 5 december 2013, Silviahemscertifierat.

Silviahemmet har utbildat all personal och ledning pa boendet i demensvard. Utbildningen ger de
anstéllda ratt verktyg for att, oavsett sjukdomsgrad, ge hégsta méjliga livskvalitet fér personer med
demenssiukdom och deras anhdériaa.Malet med arbetet mot ett certifikat &r att inférliva ett
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helhetsperspektiv i varden och omsorgen om de demenssjuka och att stimulera till fortsatt och
kontinuerlig kompetensutveckling samt regelbunden reflektion.

Socialt innehall:
Vi anpassar vara aktiviteter efter arstidsvéxlingarna. Vi har gymnastik, kulturella sammankomster,
utevistelse, "minnenas” & "sinnenas” rum. Vi har nagon form av aktivitet alla veckans dagar.

Inflytande:
Din kontaktpersaon uppréttar en genomférandeplan tillsammans med dig och ev narstaende om hur
du vill att din dag ska se ut.

Ovrigt:

Vi har anhériggrupper som leds av en Silviasyster i samarbete med stadsdelsférvaltningens
anhorigstddjare. Vi har individuellt anpassade larm och hjdlpmedel. Vi har kontakt med landstingets
Huntington- team vid behov.

Utomhusvistelse Satra vard- och omsorgsboendes Silviahemscertifiering. P4 bild
ser ni: Wilhelmina Hoffman, Eva Jdnsson, Joakim Larsson, Ann
Nugisek, Yvonne Esgard, Annelie Birath, Inger Erlandsson,
Lotta Roupe och Jan Jonsson
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Hitta hit

Mer information pa webben

Jamfor service &r ett verktyg pa stadens webbplats dar hela Stockholms stads serviceutbud
finns samlat. Har hittar du t.ex. bilder, filmer, kvalitetsgarantidokument och jamférelser
hitp:/fwww.stockholm.se/jamfor

Huntingtons sjukdom
hitp:/fwww.huntington.nu/lankar.php
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