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Riksforbundet
Huntingtons sjukdom

Vi arbetar for att stodja individer,
familjer samt ndrstdende berorda
av Huntingtons sjukdom

www.huntington.se



RHS

... Vill gora skillnad for
de som lever i en tuff vardag
pa grund av Huntingtons sjukdom

Riksforbundet Huntingtons sjukdom — RHS verkar
for att ge stéd till personer med sjukdomen,
deras familj och anhériga.

Vi samarbetar med professionen, saval i Sverige som
globalt. Detta for att halla oss uppdaterade avseende
nya riktlinjer for omvardnad samt aktuell forskning
kring Huntingtons sjukdom. Pa sa vis ékar vi kunskapen
om sjukdomens paverkan pa individ och familj hos
samtliga bertda parter.

Till stéd for enskilda och familjer som &r drabbade
arrangerar vi arligen nationellt méte, stodgrupps-
moten, familje- och ungdomslager, utbildningar
och konferenser. Hos RHS finns dven ett stort
internationellt engagemang.

Vi erbjuder medlemmar en koordinator en dag i
veckan. All 6vrig verksamhet bedrivs helt ideellt.

Ungdomsutskottet

Ungdomsutskottet &r en
del av RHS. De arbetar
med fragor som rér
barn, ungdomar och
unga vuxna.

Var ambition ar att
regelbundet arrangera
konferenser for ungdo-
mar och unga vuxna.




stod
Runt om i landet finns stodgrupper riktade till Dig
som ar anhorig eller narstaende till en person
med Huntingtons sjukdom.

Syftet med dessa grup-
per ar att alla ska

fa majlighet att

dela erfarenheter

med varandra.

Ibland bjuder vi

in en gast eller fére-
lasare som talar om www.huntington.se
ett angeldget amne.




En ovanlig sjukdom

| Sverige finns det ungefar
800-1200 personer med
sjukdomen och cirka det
dubbla antalet anlagsbérare.

Bam som har en foralder
med Huntingtons sjukdom
l6per 50 procents risk att

arva genen.

Svdra fragor

Ska man testa sig? \
Ska de sjalva vaga skaffa barn?

Vad och hur mycket berattar jag da jag traffar nagon?
Denna sjukdom fér med sig manga svara val'

Lds mer pa:

www.huntington.se
www.socialstyrelsen.se/ovanligadiagnoser

Vilkommen att kontakta din lokala
stodgrupp for aktuellt program!

norrbotten@huntington.se

vasterbotten@huntington.se
jamtland@huntington.se
dalarna@huntington.se
uppsala@huntington.se
stockholm@huntington.se
goteborg@huntington.se

skane@huntington.se




Enskild medlem: 250 SEK
Familjemedlemskap: 250 SEK + 50 SEK per/person
boende pa samma adress.

» Uppge: Namn, adress, e-mail och typ av medlemskap

Hedra minnet av en narstaende genom att
skanka en minnesgdva.

Ditt bidrag stodjer da samtidigt RHS arbete med
att forstarka vard och omsorg runt familjer med
Huntingtons sjukdom, var ungdomsverksamhet
samt forskning kring Huntingtons sjukdom.

= Uppge: “Minnesgdva’; namn, adress och e-mail

*0BS5! Vid betalning med swish finns en begriinsning i antal
tecken. Fyll déirfér i ett extra formulédr med information till oss.

Du hittar det pd: www.huntington.se/ge-ditt-stod/

Utan mellanhander arbetar vi for ett forbdttrat
stod till personer med Huntingtons sjukdom,
deras familjer och anhdriga samt for ovriga som
ar berdrda av eller arbetar kring denna sjukdom.

Frivillig gava
» Uppge: Namn, adress, e-mail samt dndamdl t.ex gdva

Alla inbetalningar kan goras via bankgiro eller swish*
Bg: 607-2177 - Swish: 123 023 1514
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Bestall CD:n "Sounds of Woody” och stod RHS
Pris: 50 SEK + porto P idand
Ar'h DODY

« Bestiill pa: info @ huntington.se
= Uppge: Namn och leveransadress i¥ :




Missa inte RHS web-utbildningar!

Grundutbildning om Huntingtons sjukdom
| denna utbildning finns information till dig
som ar anlagsbarare, narstaende eller
vardgivare. Uthildningen ger en éver-
gripande bild av sjukdomen, drftligheten
och sjukdomsférloppet.

Omvardnad vid Huntingtons sjukdom
Denna utbildning vander sig framfarallt
till dig som &r vardgivare eller narstaende.
Utbildningen ger rad och stéd kring
omvardnad vid Huntingtons sjukdom.
Du kommer att kunna skriva ut riktlinjer
for olika atgardsomraden och rad & tips
som kan vara vardefulla for bade er som
ar narstaende och for er som arbetar
ndra nagon med sjukdomen.

Vidra utbildningar dr framtagna av RHS,
Riksfarbundet Huntingtons sjukdom, med stéd
av Arvsfonden, i ndra samarbete med landets
mest kunniga ldkare, vdardpersonal, vdrd-
boenden och assistansbolag specialiserade
pd Huntingtons sjukdom.

internationella nitverk om forskning kring Huntingtons sjukdom
www.ehdn.org www.enroll-hd.org

www.hdbuzz net www.eurohuntington.org

www.hdyo.org — en sida fér unga, av unga, pd nio sprak!
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Kontaktuppgifter

RHS - Riksfrbundet Huntingtons sjukdom
clo Susanne Zell
Videgatan 5 - 543 32 Tibro

infe@huntington.se - www.huntington.se
607-2177 - Swish: 1220231514

Riksférbundet o

Huntingtons sjukdom Organisatonsnummer: 802450 - 6720

Facebook: Riksforbundet Huntingtons sjukdom




