
 DIGITAL UTBILDNING OM 
 HUNTINGTONS SJUKDOM 
 torsdagen den 26 november
 11.00-15.00

11:00    Välkomna tll studion där vi inleder med at presentera dagens program och våra gäster. 
Gäster i studion är Annete Carlsson,Tandhygienist, ordförande RHS,  
Katarina Holmsten, områdeschef assistans, sekreterare RHS och vår moderator Carina Hvalstedt, 
projektledare, styrelseledamot RHS. 

Huntngtons sjukdom från gen tll framtdens behandlingar
Åsa Petersén, professor, överläkare i psykiatri, Huntngtoncentrum, Lunds universitet och Region Skåne.

12:10 Lunch paus 

12:45 Ärflighet och genetsk vägledning
Åsa Petersén och Catarina Lundin, docent, överläkare i klinisk genetk, Huntngtoncentrum.

13:00 Hur påverkas familjen vid Huntngtons sjukdom? Partner, barn och släkt och vänner – 
Hur skall man hantera sin förändrade livssituaton? Vem ger stöd? 
Carina Hvalstedt och Katarina Holmsten, RHS

13:25 Praktsk omvårdnadsvägledning vid sjukdomen.
Hur vårdar vi en person med Huntngtons sjukdom på bästa sät?

14:10 Paus 5 min

14:40 RHS utbildningar presenteras:
Vi guidar er runt i RHS utbildningsmaterial samt visar kunskapsbanken på hemsidan.
Vi går igenom våra utbildningspaket som inkluderar webbutbildning samt vägledning.

14:50 Hur motverar vi personer med sjukdomen tll fysisk aktvitet? 
Vad kan vi som fnns runt personen praktskt göra?
Camilla Ekwall, fysioterapeut, Uppsala universitets sjukhus
Jenny Stafas Häggman, friskvårdsterapeut, Ludvika

Uppföljning på zoom

Onsdagen den 9 december – 14:00-16:00 – Ställ dina frågor tll vår panel som består av: 
Åsa Petersén, professor, överläkare i psykiatri, Huntngtoncentrum, Lunds universitet och Region Skåne.
Håkan Widnér, professor, överläkare i neurologi, Huntngtoncentrum, Lunds universitet och Region Skåne.
Carina Hvalstedt, projektledare, styrelseledamot RHS. Katarina Holmsten, områdeschef assistans, sekreterare RHS.
Ni hitar mer informaton om deta zoommöte på www.huntngton.se efer utbildningen.

Välkomna!

http://www.huntington.se/

