0 DIGITAL UTBILDNING OM

HUNTINGTONS SJUKDOM
gaon —— tOrsdagen den 26 november
11.00-15.00

11:00 Vdlkomna till studion ddér vi inleder med att presentera dagens program och vdra gdster.
Gaster i studion ar Annette Carlsson,Tandhygienist, ordférande RHS,
Katarina Holmsten, omradeschef assistans, sekreterare RHS och var moderator Carina Hvalstedt,
projektledare, styrelseledamot RHS.

Huntingtons sjukdom fran gen till framtidens behandlingar
Asa Petersén, professor, verldkare i psykiatri, Huntingtoncentrum, Lunds universitet och Region Skane.

12:10 Lunch paus

12:45 Arftlighet och genetisk véigledning
Asa Petersén och Catarina Lundin, docent, dverldkare i klinisk genetik, Huntingtoncentrum.

13:00 Hur paverkas familjen vid Huntingtons sjukdom? Partner, barn och slikt och vinner —
Hur skall man hantera sin férdndrade livssituation? Vem ger st6d?
Carina Hvalstedt och Katarina Holmsten, RHS

13:25 Praktisk omvardnadsvégledning vid sjukdomen.
Hur vdardar vi en person med Huntingtons sjukdom pa bdista sdtt?

14:10 Paus 5 min

14:40 RHS utbildningar presenteras:
Vi guidar er runt i RHS utbildningsmaterial samt visar kunskapsbanken pé hemsidan.
Vi gar igenom vdra utbildningspaket som inkluderar webbutbildning samt vigledning.

14:50 Hur motiverar vi personer med sjukdomen till fysisk aktivitet?
Vad kan vi som finns runt personen praktiskt géra?
Camilla Ekwall, fysioterapeut, Uppsala universitets sjukhus
Jenny Staffas Haggman, friskvardsterapeut, Ludvika

zgm Uppfoljning pa zoom

Onsdagen den 9 december — 14:00-16:00 — Still dina fragor till var panel som bestar av:

Asa Petersén, professor, 6verldkare i psykiatri, Huntingtoncentrum, Lunds universitet och Region Skane.

Hakan Widnér, professor, 6verldkare i neurologi, Huntingtoncentrum, Lunds universitet och Region Skane.

Carina Hvalstedt, projektledare, styrelseledamot RHS. Katarina Holmsten, omradeschef assistans, sekreterare RHS.
Ni hittar mer information om detta zoommote pa www.huntington.se efter utbildningen.

Valkomna!


http://www.huntington.se/

