
 

 

Program  
Utbildningsdag om Huntingtons sjukdom 

Aulan Sundsvalls sjukhus 
Utbildningsavdelningen, hiss nummer 8, våning 1. 

   torsdagen 5 maj 2022 kl. 09.00-16.00 
                                                         
 

09.00 Inledning av moderator Ann-Marie Westerlund, 
          Presentation av Neuroteamet i Sundsvall  
 
09.25 Vad är Huntingtons sjukdom? Genetik och symtom 
           Carina Hvalstedt, psykiatrisjuksköterska, projektledare, RHS  
 
10.15 Kaffe 
 
10.30 Symtom, omvårdnad och bemötande av personer med Huntingtons sjukdom, 
           Carina Hvalstedt 
 
12.00 Lunch 

 

13.00 Anhörig perspektiv, barn som anhörig, att vara partner, Anneli Östman Hur gick det sen? 

 

13.45 Varför är tänderna viktiga? Vad behöver vi tänka på? 
           Annette Carlsson Tandhygienist Mun-H-center, Göteborg 

 

14.15 Kaffe 

 

 14.45 Kommunikation/matsituationen 
            Annette Carlsson 

 

15.00 Fysioterapi  
           Fysioterapeut Camilla Ekwall, Akademiska sjukhuset, Uppsala deltar på zoom 
 

 

15.30 Medicinering/Forskning, Videopresentation Professor Åsa Petersén, Lund 

 


