
 

Välkommen till en utbildningsdag om Huntingtons sjukdom 
Sätra Profilboende, Stockholm tisdagen 10 oktober 09.30-15.30 

 
Vi bjuder in familjer och personal berörda av Huntingtons sjukdom till denna 

kostnadsfri dag som är möjlig tack vare medel från Socialstyrelsen.       
   Under dagen får ni lyssna till föreläsare från olika HS team i Sverige och profession från 

Riksförbundet Huntingtons sjukdom (RHS). 
Målsättningen med dagen är att ge ökade kunskaper om sjukdomen, genetisk vägledning, 

symtom vid sjukdomen, stödinsatser och lyssna till familjer och personals erfarenheter. 
 

Dagens innehåll: 
Om Huntingtons sjukdom och forskning 

Neurolog Valter Niemilä, Akademiska sjukhuset, Uppsala 
Vilka konsekvenser ger sjukdomen i vardagen? 

Carina Hvalstedt, RHS samtalar med personer berörda av Huntingtons sjukdom 
Genetisk vägledning före och efter testning 

Genetisk vägledare Rosalie Säregård, Klinisk genetik, SU/Sahlgrenska, Göteborg 
Det handlar om att orka på obestämd tid- presentation av Arvsfondsprojekt om digitala 

stödinsatser för unga 13-30 år, Projektledare Maria Linne, RHS 
Kognitiva nedsättningar vid sjukdomen och vad vi behöver tänka på som finns runt 

personen med sjukdom? Neuropsykolog Eva Nordström, Karolinska Universitetssjukhuset, 
Huddinge 

Att leva nära och vårda en person med sjukdomen Intervju med anhöriga och personal på 
boende och inom assistans, Verksamhetschef Carina Hvalstedt Sorbus vårdboende, Skene 

Vilka insatser och stöd kan samhället erbjuda? 
Sektionsledare och hälso-och sjukvårdskurator Anna Lindfors, Centrum Huntingtons 

sjukdom, SU/Sahlgrenska, Göteborg 
 

Under dagen kommer vi att förevisa RHS kostnadsfria utbildningar som finns på: 
www.huntington.se 

Dagen kommer sändas digitalt 
 

Sista anmälningsdag: 2 oktober till info@huntington.se  
 

Vi bjuder på lättare lunch. (meddela om du har någon allergi vid anmälan)  
Skriv namn och din yrkesroll i mailet och om du har några specifika frågor meddela också om 

du samtycker att dela din mailadress enligt GDPR.  
Vid frågor gällande dagen kontakta gärna koordinator Susanne Zell på info@huntington.se 

 
 


