Inbjudan till Unga Vuxna Helg i Karlstad 18-20 oktober

Vidlkommen till en helg fylld av gemenskap, inspiration och stéd!

Vi bjuder in dig som ar mellan 18 och 35 ar och ar berord av Huntingtons sjukdom till en helg i vackra
Karlstad. Helgen ar for dig som ar ung oavsett om du har testat dig fér Huntingtons sjukdom eller inte.
Det finns mojlighet att ta med sig en van/partner om du har behov av extra stod.

% Datum: 18-20 oktober 2024.
(® Vi samlas kl 17.00 fredagen och avslutar med gemensam lunch p& séndagen, ca kl 13.00.
© plats: Elite Stadshotellet Karlstad. Kungsgatan 22. Hotellet ligger centralt i Karlstad
Vad kan du forvanta dig?
e Foreldsningar och samtal. Lakare, psykolog, kurator fran Huntingtonteam i Sverige deltar.

e Avslappning och fritid. Det finns tillgdng till SPA pa hotellet och mojlighet att strosa runt i
Karlstad.

e Mojlighet att dela erfarenheter och bygga ett stodjande natverk med andra unga.
Praktisk information:

e Boende och matingar.

e Anmalan sker senast den 1 oktober.

e Ta med badklader da spa ingar under helgen.
Kostnad:

¢ Icke medlem i RHS: 1500kr
e Medlem i RHS: 500kr. Det gar bra att bli medlem vid anmalan.

Anmal dig idag!
Platserna ar begransade, sa tveka inte att anmala dig. For mer information och anmalan, kontakta oss
pa info@huntington.se eller tfn: 070-95 00 702.

Vi ser fram emot en helg fylld av bade kunskap, stéd och gemenskap!

Varmt vilkommen!



