Program for utbildningsdagen — 11 september
Dagens foreldsningar kommer att filmas for att kunna anvindas i utbildningssyfte.

10.00 — Inledning
Katarina Holmsten & Carina Hvalstedt frdn RHS hélsar vilkommen och introducerar dagen.

10.10 — Foreldsning: Utmaningar i omvardnad
Elisabeth Karlsson, underskoterska, och Anna Rolandsson, gruppchef/underskdterska frén Griannés Strand Nytida,
foreldser om situationer dd omvérdnaden kan kénnas utmanande.

10.45 — Kaffe
Hémta kaffe och ta med till gruppdiskussion.

10.50 — Gruppdiskussioner
Diskussion i mindre grupper utifran det presenterade fallet.

11.30 — Att arbeta med anhoriga
Kristina Nérhi, Silviasyster/anhorigstodjare, beréttar om arbetssétt pa Sitra Profilboende och introducerar
begreppet Silviasystrar.

12.00 — Enkel lunch

12.45 — Anhdrigas perspektiv
Anhorigas situation och berittelser, intervjuer med Lotta Roslund, Ann-Sofie Lindberg & Maj-Britt Wiklund.

13.15 — Gruppdiskussioner

14.00 — Omvirdnadsaspekter i livets slutskede

Elisabeth Karlsson, underskoterska, och Anna Rolandsson, gruppchef/underskoterska frén Griannés Strand Nytida,
foreldser om omvardnaden i livets slutskede.

Annette Carlsson, tandhygienist, Mun-H-Centrum, lyfter vikten av munvérd i livets slutskede.

14.45 — Kaffe och gruppdiskussioner

15.30 — Redovisning och avslutning
Kort aterkoppling fran varje grupp, dédrefter summering och avslutning av dagen.



